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Corigliano d’Otranto 24 Novembre 2023 

 
  Circ. n. 97  

Ai Docenti e Agli alunni 

classi III Scuola Secondaria 

Tutte le sedi 

OGGETTO: Avvio Progetto LILT/PREVENIRE È VIVERE - Calendario Attività 

 

Il progetto, che si terrà a partire dal mese di novembre e fino al mese di maggio, riguarda i comportamenti 

individuali e l’acquisizione dei loro livelli di percezione relativamente ai diversi aspetti della prevenzione 

primaria e ai corretti stili di vita. In particolare gli esperti, attraverso incontri formativi ed informativi, 

proporranno approfondimenti sulle dipendenze da fumo, alcool, droghe e dispositivi elettronici; saranno 

approfondite, inoltre, tematiche sui disturbi del comportamento alimentare. 

Il progetto, deliberato dagli Organi competenti, è parte integrante dell’U.d.A. trasversale ed è destinato alle 

classi III della scuola Secondaria. Prevede l’intervento dei seguenti esperti della LILT: la nutrizionista, dott.ssa 

Alice DE BENEDETTO, e la psicologa, dott.ssa Flavia DE GIUSEPPE. 

Gli incontri in compresenza con il docente in orario, si svilupperanno in diverse fasi e si terranno secondo il 

seguente calendario: 

Psicologa-dott.ssa Flavia DE GIUSEPPE 

DATA PLESSO CLASSE ORA DOCENTI 
Mercoledì 

29/11/2023 

Castrignano III A 8.30 – 10.00  

 

 

 

 

 

Docenti in orario 

III B 10.15 – 11.45 

Melpignano III A 12.15 – 13.45 

Giovedì  

30/11/2023 

Corigliano III A 8.30 – 10.00 

III B 10.15 – 11.45 

Venerdì  

15/12/2023 

Corigliano III A 8.30 – 10.00 

III B 10.15 – 11.45 

Lunedì 

18/12/2023 

Melpignano III A 8.30 – 10.00 

Castrignano III B 10.15 – 11.45 

III A 12.15 – 13.45 

 

Nutrizionista-dott.ssa Alice DE BENEDETTO 

DATA PLESSO CLASSE ORA DOCENTI 
Lunedì 

04/03/2024 
Castrignano III A – III B 8.30 – 10.00  

Docenti in orario Corigliano III A – III B 10.15 – 11.45 
Melpignano III A  12.15 – 13.45 

               

                                                                                                                                       F.to digitalmente 

         La referente                                                La Dirigente scolastica                                                 

Prof.ssa Maria Arcona MAGURANO            Prof.ssa Enrica SARACINO 
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